
Programa  Preliminar de congreso de hernias y  pared abdominal 
septiembre 2018



Miércoles 05 de septiembre 

8 - 8:05 am :        Bienvenida 
8:05 - 8:25 am:    Conferencia inaugural ¨La salud digital en la era de las                			tecnologías disruptivas, experiencia en Costa Rica¨( Dr 					Mario Ruiz Cubillo, Heredia)

8: 25 - 8:45 am:   Tratamiento de grandes eventraciones : Técnica de Car					bonell-Bonaffe, Separación anatómica de componentes 			            	con grandes prótesis y nuevas inserciones musculares . 					(Dr. Carbonell)

8:45 - 9:05 am:    Separación de componentes anterior: (Dr. Flavio 						Malcher)

9:05 - 9-25 am:    Separación de componentes posterior ¨Técnica TAR¨ 					(Dra. Adriana Hernandez)

9:25-9:45 am:      Separación de componentes laparoscópica (Dr. 					          Diego Camacho)

9:45 - 10: 00 am  Sesión de preguntas 

10:00- 10:30 am Desayuno 

10:30-10:50 am :   Hernia incisional difícil por laparoscopía (Dr Marco 					   Alban)
10:50-11:10 am :   Hernias paraestomales simples y eventración 						   acompañante , ¨Técnica IVO¨ (Dr. Fernando Carbonell)
11:10-11:30 am :   Hernias incisionales marginales (Dr. Sergio Madeo)
11:30-11:50 am :   Hernia subxifoidea. ¨Técnica doble malla ajustada¨(Dr. 					 Fernando Carbonell)
11:50-12:10 md :   Cirugía robótica en pared abdominal (Dr. Flavio 						   Malcher)

12:10- 12:20 pm: Sesión de preguntas 

[bookmark: _GoBack]12:20 - 1: 20 pm Almuerzo c Charla Dr Carbonell Creación de Unidades Especializadas de Pared Abdominal

1:20 -1:40 pm:  Anatomía de la región inguinal (Dr. Sergio Madeo) ( tentativa)
1:40- 2:00 pm:  Técnica Lichtenstein-phs-progrip-stoppa (Dr Sergio  					       Madeo ) 

2:00-2:20 pm:   Por que debo aprender cirugía mínimamente invasiva en 				       hernia inguinal (Dr. Flavio Malcher )
2:20-2:40 pm : Tips para iniciarse en plastía inguinal laparoscópica   					      (Dr.Marco Alban )
2:40- 3:00pm  : Técnica TAPP (Dr. Diego Camacho )
3:00-3:20 pm  : Técnica TAPP en casos difíciles (Dr. Marco Alban)
3:20-3:40 pm : Técnica TEP (Dr. Flavio Malcher)

3:40-3:50 pm:  Sesión de preguntas 


























Jueves 06 de septiembre: 


8:00 - 8:20 am:  Telas y materiales para cirugía de pared abdominal (Dr. 				        Flavio Malcher)
8: 20 - 8:40 am: Malla profiláctica (Dr. Sergio Madeo)
8:40- 8:55 am :  Desventaja de las mallas (Dra. Estefania Villalobos)
9:00 - 9-25 am:  Cierre de abdomen abierto en que momento hacerlo 					        (Dr.Marco Alban)
9:25-9:45 am:   Mallas en tiempos contaminados (Dra.Adriana Hernandez)
9:45 - 10: 05 am: Uso de VAC en infección del sitio quirúrgico (Dra. 						Estefania Villalobos)

10:05- 10:20 am Sesión de preguntas 

10:20-10:40 am Desayuno

10:40-11:00am: Uso de fijación atraumática en hernias inguinales 					       (Dr.Gustavo Soares)
11:00-11:20 am : e-TEP ambulatorio (Dra.Estefania Villalobos )
11:20-11:40 am :Hernia inguinal por minilaparoscopía (Dr.Gustavo Soares)
11:40-12:00 md: Herniorrafia robótica (Dr. Gustavo Soares)

12:00- 12:20 md: Sesión de preguntas 

12:20 - 1: 20 pm Almuerzo 

1:20 -1:40 pm: Fisiología de la pared abdominal en hernia compleja (Dra. 				      Estefania Villalobos)
1:40- 2:00 pm: ?

2:00-2:20 pm : Prevención de hernias incisionales  (Dr. Raul Rodriguez , 				      Salvador)

2:20-2:40 pm : Hernia ventral compleja,  manejo (Dra. Adriana Hernandez)
2:40- 3:00pm  : Neumoperitoneo, como lo haces y casos clínicos (Dr. 				               Marco Alban )
3:00-3:20 pm  : Botox en pared abdominal, como aplicas la técnica y  				      ejemplos de casos clínicos (Dra.Adriana Hernandez )

3:20-3:40 pm : Abdomen abierto y fístulas (Adriana Hernandez)

3:40-3:50 pm Sesión de preguntas 









































Viernes 07 de septiembre: 


8-8:20 am: Estudios diagnósticos en hernias incisionales, lo que el cirujano 		necesita saber (Dr.Raul Rodriguez Merino)
8:20-8:40 am: Preparación nutricional en el paciente quirúrgico (Dr Moya 				   Nutricare)

8:40-9:00 am: Mallas sintéticas lo nuevo y características (Dra. Estefania 	 	              Villalobos )
9:00-9:20 am: Ventajas y desventajas de las mallas biológicas (Dra. 				              Adriana Hernandez)
9:20-9:40 am: Hernias ventrales y obesidad (Dr.Diego Camacho )
9:40-10:00 am: Técnica de Rives en hernia ventral (Dra.Adriana Hernandez)

10:00-10:15am: Preguntas 

10:15 am : Desayuno 

Opcionales para el viernes:
…Reconstrucción de pared abdominal
…Terapia en pared abdominal 
…Manejo del dolor en hernia 

PASEO: Volcan Poas, Fredo Fresas…

