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Carta al director

¢Mayuscula o minudscula inicial? (I): Los nombres

de enfermedades

Sr. director:

Como afirmaba Martinez de Sousa', la escritura con letra inicial
mayuscula o minuscula ha sido uno de los temas menos fijado
en espaiiol y, como reconoce la Fundacion del Espafol Urgente
(Fundéu), «una de las facetas mas controvertidas de la ortogra-
fian?. Sin embargo, la nueva ortografia académica’® ha concedido
un detallado capitulo de mas de setenta paginas a intentar fijar
esta problematica cuestion en la lengua espaiiola, mas prodiga en
mayusculas que en francés, pero menos que en inglés o aleman'.

Respecto al empleo de mayuscula o minuscula en inicial de
palabra en escritos del ambito cientifico-médico, ya se han publi-
cado con anterioridad diversos estudios sobre este tema*>¢73,
poniendo de relevancia que los principales usos erréneos o no
recomendados suelen estar relacionados bien con la denominada
mayuscula «de relevancia» o «enfatica»?, bien con usos anglica-
dos®. Como ya analizamos en otro lugar —siguiendo a Martinez
de Sousa—!, el primero de estos usos inapropiados se debe «a
razones estilisticas subjetivas del autor, que cree marcar asi correc-
tamente la relevancia del término o concepto al que se refiere»®;
el segundo, a la enorme influencia que ejercen las publicaciones
en inglés en escritos en esparfiol'-9.

En esta breve nota introductoria nos centraremos en el frecuen-
te error que supone escribir arbitrariamente con letra mayuscula
inicial el nombre de una enfermedad, mal, sindrome, etc., como
*Poliquistosis y *Plasmocitoma en los ejemplos (1a) y (1b) que
se ofrecen a continuacion (analizados con anterioridad’),

(1a) Dos de los tres enfermos con *Poliquistosis renal sufrieron
una fuga pericatéter!®

(1b) Las radiografias de craneo y térax fueron realizados y no
mostré cambios (Figs. 5y 6). Luego complet6 un diag-
nostico de *Plasmocitoma solitario en la mandibula!
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y cuya grafia correcta hubiera sido poliquistosis y plasmocito-
ma, como se ofrecen en (2a) y (2b),

(2a) Dos de los tres enfermos con poliquistosis renal sufrieron
una fuga pericatéter

(2b) Las radiografias de craneo y torax fueron realizados y no
mostrd cambios (figs. 5y 6). Luego complet6 un diagnos-
tico de plasmocitoma solitario en la mandibula

ya que la ortografia académica establece que los sustantivos que
designan enfermedades, como nombres comunes que son, deben
escribirse con mindscula inicial®.

La causa de la grafia inicial con letra mayuscula podria encon-
trarse fundamentalmente en valoraciones subjetivas, en lo que
Martinez de Sousa denominé como un caso de «mayusculizacion
de lo propio, consistente en aplicar la mayuscula especialmente a
aquello que forma parte del propio mundo y de los propios inte-
reses»!, sin que exista o pueda justificarse realmente un motivo
de «mayusculizar la letra inicial®.

No obstante, pueden observarse ciertas excepciones a la grafia
inicial con minuscula, que seran motivo de una nota posterior en
el proximo niimero.
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