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Madrid, 7 de Marzo de 2020 

Estimado compañero, 

Como conoces por las alarmantes noticias que recibimos desde todos los medios de 
comunicación y redes sociales sobre la infección por esta nueva cepa de coronavirus, te 
comunico que las medidas preventivas han afectado a la celebración de este III 
CONGRESO de la SOHAH. Toda nuestra ilusión, trabajo apasionado y escrupulosa 
organización se ha venido abajo y nos vemos obligados, siguiendo órdenes 
gubernamentales, a suspenderlo. Hemos esperado a última hora, tratando de salvar 
la situación, pero ha resultado imposible.  

La Consejería de Salud del Gobierno Vasco, ha dictado una norma que prohíbe los Congresos  
de profesionales sanitarios y rescinde los permisos de asistencia a los mismos. 
Adjuntamos el comunicado oficial. 

Tras una Reunión de Urgencia, celebrada en Madrid en el día de ayer, a la que hemos asistido 
los miembros españoles de la Junta directiva de la SoHAH, se ha determinado 
suspender el Congreso y valorar su aplazamiento a una fecha condicionada por la resolución 
de la situación actual y en dependencia de la disponibilidad de la sede y el apoyo necesario 
de las Empresas participantes. 

Somos conscientes de los problemas que puede ocasionar esta suspensión, en los asistentes y 
ponentes que hayan abonado su inscripción o adquirido sus billetes de avión para asistir al 
Congreso. Sirva esta notificación firmada por los presidentes de la SoHAH, 
Fernando Carbonell Tatay, y de su III Congreso, Ángel Zorraquino González, como 
justificante para la devolución de estos gastos, sobre todo en las Compañías aéreas 
correspondientes, empresas sanitarias, etc. 

Nuestra Secretaría Técnica, se pondrá en contacto personal, para reintegrar de la mejor forma 
al remitente del pago de inscripciones, la cantidad abonada. 

Para cualquier duda o consulta el correo de la Secretaría Técnica es: 
congreso4@grupoaran.com 

La Secretaría Técnica, de la misma manera, contactará con las Casas Comerciales que han 
tenido la amabilidad de colaborar con nosotros, para resolver cualquier cuestión de este tipo. 

La SoHaH y el Comité organizador de este III Congreso, quieren agradecer tu ayuda y 
comprensión ante estas medidas, obligados por la emergencia sanitaria que estamos viviendo. 

Recibe nuestra máxima consideración y respeto. 

Dr. Ángel Zorraquino González 
Presidente del Congreso 

Dr. Fernando Carbonell Tatay 
Presidente SoHaH 
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INFORMACIÓN PARA PROFESIONALES DE OSAKIDETZA 

PREVENCION DE LA INFECCIÓN POR CORONAVIRUS 

Tras la presencia de casos de infección por Coronavirus en Euskadi, algunos de ellos profesionales 

sanitarios, y ante la previsión de que la incidencia de infección aumente, el Departamento de Salud y la 

Dirección de Osakidetza desean difundir las siguientes recomendaciones al equipo de profesionales.  

NORMAS PREVENTIVAS CON CARÁCTER GENERAL 

- Extremar al máximo las medidas de higiene de manos con agua y jabón, ya sea entre paciente

y paciente, como antes y después del contacto con superficies en espacios comunes como consultas,

salas de reuniones/informes, salas de curas, salas de extracciones, utilización de equipos

informáticos comunes.

- Las y los profesionales deben usar mascarilla quirúrgica durante el contacto con pacientes

que presentan clínica respiratoria (no sospechosa de coronavirus).

- Se recomendará el uso de mascarillas quirúrgicas a todos los pacientes con clínica

respiratoria.

- Los y las profesionales que atienden pacientes sospechosos de coronavirus usarán el EPI

correspondiente y tal y como establece el protocolo de actuación.

- Los y las profesionales con fiebre o clínica respiratoria aguda se abstendrán de acudir a su

puesto de trabajo, y contactarán con la Unidad Básica de Prevención UBP, (Salud Laboral)

- Los profesionales que han sido considerados contactos y han sido informados de las medidas a

tomar, serán controlados Salud Pública y la Unidad Básica de Prevención (UBP).

REDUCIR TRANSMISION DEL VIRUS ENTRE PROFESIONALES – NORMAS ORGANIZATIVAS 

- En las OSIs en las que se identifique algún caso de Coronavirus se suspenderá la actividad docente

(prácticas pre-grado o de otro tipo).

- Deben evitarse todo tipo de agrupaciones o reuniones en las diferentes unidades y servicios.

- Se suspende TODA la actividad formativa presencial programada, excepto la totalmente

inevitable, en la que se procurara realizar en grupos máximos de 10 personas y manteniendo una

distancia interpersonal de 1.5-2 metros.

- Las reuniones se realizarán por sistemas no presenciales y sí fuera posible teletrabajo.

- Se suspenden todos los permisos para asistencia a cursos, congresos o convenciones.

- Se restringirán las visitas de familiares a 1 persona por paciente hospitalizado y en el Servicio de

Urgencias. Los acompañantes no deberán tener fiebre ni síntomas respiratorios agudos.

- Los pacientes no podrán abandonar la habitación durante el ingreso hospitalario.

El OBJETIVO de estas medidas es proteger al personal sanitario y a los pacientes ingresados. 

El coronavirus en muchos aspectos (transmisión, morbi-mortalidad) tiene un perfil muy similar a los 

virus de la gripe. Las personas de mayor edad y con comorbilidad son las que presentan mayor riesgo 

sí adquieren la infección, al no tener inmunidad, la infección es probable sí contactan con el virus.  

A parte del riesgo propio para la salud, los profesionales sanitarios debemos extremar las 

precauciones para evitar la transmisión de la infección del virus a nuestros pacientes.  

Necesitamos vuestra colaboración para que estas recomendaciones se hagan efectivas y poder seguir 

trabajando para proporcionar una atención de calidad. 

Vitoria-Gasteiz, 2 de marzo de 2020 


