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Hace más de once años que nació la Sociedad Hispanoamericana de Hernia, la 
SoHaH, ampliamente conocida por la comunidad quirúrgica y su Revista, donde se 
han publicado en sus más de 44 números, uno por cada trimestre, cuatro al año, unos 
300 artículos. No sólo ha sido la Revista, al servicio de todos los cirujanos que, de una 
forma totalmente gratuita, altruista y sin coste alguno han podido publicar y acceder a 
todos ellos. De la misma forma los socios han podido entrar y conocer en formato de 
videos, o de PDF paso a paso, todas las técnicas empleadas en la patología quirúrgica 
de la pared y sus hernias, incluidos los tumores asentados en ella.

Además de crear de forma pionera herramientas al servicio de los cirujanos de 
pared, como el Foro Hernia Sohah en Facebook dónde se han presentado y discutido 
casos clínicos y su tratamiento, sus  Guías Clínicas, la recopilación de las  ponencias  
presentadas en los diferentes congresos y reuniones organizados por la SoHaH, 
los videos con los talleres pioneros en el empleo de la toxina botulínica o el “mapeo 
“para el diagnóstico de inguinodinias pos-reparación de hernia inguinal, etc. etc.

Se ha promovido, instado y ayudado en toda Hispanoamérica a la creación de Socie-
dades Independientes de Hernia, se ha dado a conocer a nuestro través, a muchos 
cirujanos de habla española que han despegado en las diferentes reuniones cientí-
ficas y hoy son conocidos a nivel mundial en esta área. Se construyó una App sobre 
prótesis en cirugía herniaria para su consulta, etc. etc.

Un cúmulo de actividades y herramientas al servicio de los cirujanos de la pared, 
complejo de resumir en este corto texto, pero que estoy seguro lo siente y conocen 
todos los que se han acercado a nuestro conocimiento. Muchos compañeros en este 
camino hemos encontrado.

La SOHAH ha mantenido hasta ahora su web www.sohah.org , con todas sus posibi-
lidades dando las noticias más importantes en el círculo de esta Cirugía y también 
su Revista, con un  espíritu libre y universitario, gratuito para todos.

A pesar de la cuota anual de los socios numerarios que ayudaban junto a los so-
cios protectores al mantenimiento de todas estas herramientas, no ha sido posible 
cubrir económicamente su día a día, por lo que se ha avisado a todos ellos para 
informarles del cese, de que dejen de pagar su cuota anual, muy a nuestro pesar 
termina la actividad mantenida con mucho trabajo desinteresado de todas estas 
opciones docentes. Hoy nada se puede hacer sin dinero, nada es gratis, y esta ha 
sido  la lección aprendida.

Pero vamos a seguir adelante, con una nueva opción gratuita para todos los cirujanos 
interesados, no hemos querido abandonar nuestra SoHaH a su suerte.

Un permanente  estudio que recoge las visitas a la web, la “bajada” de artículos, 
visión de las técnicas, etc. es muy muy alentador para que sigamos, ya que son 
numerosas las visitas observadas de cirujanos, de tierras tan distintas como China, 
Canadá, Alemania, Italia y desde luego de todos los países americanos de habla 
española.  Un análisis exhaustivo desde Google analytics lo certifica y nos asegura 
una presencia contundente en esta área de la cirugía.
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Por lo que vamos a continuar y no vamos a permitir que 
se pierda toda la información acumulada en nuestra web, 
queremos seguir siendo apasionados docentes en cirugía 
de pared, mantener al día todas las novedades y creemos 
puede mantenerse todo ello, de una forma diferente, pero 
también manteniendo la gratuidad, nunca hemos tenido 
un ánimo de lucro, para todos los cirujanos interesados. 
Con la gran ayuda de nuestro diseñador Vicente Soriano, 
vamos a inaugurar una plataforma: https://www.sohah.
org que puede mantenerse por sí sola, ofreciendo incluso 
más secciones y con posibilidad de participar con opinio-
nes cualificadas de cirujanos formados en pared.

Desde esta nueva herramienta se va a poder acceder a 
toda información acumulada en la SOHAH y su web, inclui-
dos los artículos publicados en la Rev Hispanoam Hernia, 
sus videos con técnicas, etc. etc.

Tenemos un gran apoyo, para esta nueva etapa, un Comité 
Científico, compuesto por los cirujanos que en su día fun-
damos la SoHaH y, esperamos poder seguir contribuyendo 
muy orgullosos a la labor que, de una forma voluntaria, 
desinteresada económicamente, hemos venido ejerciendo 
con desmedida pasión desde hace tantos años.

Una cordial bienvenida a todos los cirujanos de habla es-
pañola que decidan seguir contando con la información 
más actualizada para la especialidad.

En esta nueva etapa y como siempre, no vamos a depender 
de nadie, nuestro espíritu sigue en la línea universitaria, 
libre y de docencia contrastada, sin ningún tipo de influen-
cia externa. Adelante cirujanos.

Un fraternal abrazo 
Fernando Carbonell Tatay 
29 de enero de 2026
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